
項 ⽬ 内 容

名称 カバノキ属 [英]Birch、silver birch、white birchなど [学名]Betula platyphylla

Sukatchev var.japonica (Miq) Hara、Betula pubescens.、Betula pendula、

Betula papyrifera、Betula papyrifera、Betula alb. Sinensis、Betula lent.など

概要 カバノキ属は、アメリカ、ヨーロッパ、アジアの温帯地域でみられるカバノキ科の

植物で、シラカンバ、ヨーロッパシラカンバ、アメリカシラカンバ、シダレカン

バ、アメリカミズメなどがある。シダレカンバは、樹液を発酵させて、ビールやワ

イン、酒類、酢として利⽤される。

法規・制度 ■⾷薬区分

・シラカンバ 果実︓「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない

成分本質 (原材料) 」に該当する。

・その他カバノキ属の植物︓「専ら医薬品として使⽤される成分本質 (原材料) 」に

も「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない成分本質 (原材料) 」

にも該当しない。

成分の特性・品質

主な成分・性質 ・ヨーロッパシラカンバ、シダレカンバは、ベツリン酸、ベツリン、オレアノール

酸、ペオールを含む (PMID:16503940) (PMID:23692042) 。葉には、フラボノ

イド、サポニン、タンニン、揮発性油を含む (58) 。

分析法 ・シダレカンバ葉抽出物中のフラボノールをHPLC-DAD、LC-MS、GC-MSで分析し

た報告がある (PMID:20189738) 。

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=16503940&dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=23692042&dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=20189738&dopt=Abstract
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循環器・

呼吸器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

消化系・肝臓 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

糖尿病・

内分泌

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⽣殖・泌尿器 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

脳・神経・

感覚器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

免疫・がん・

炎症

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⾻・筋⾁ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

発育・成⻑ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

肥満 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

その他 調べた⽂献の中に⾒当たらない。
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