
項 ⽬ 内 容

名称 エレミ、マニラエレミ [英]Elemi、Elemi de Manille、Elemi Oleoresin、Manila  

Elemi [学名]Canarium luzonicum

概要 エレミは、フィリピン原産のカンラン科の⾼⽊。⾷品の着⾹等にも利⽤される。

法規・制度 ■⾷薬区分

「専ら医薬品として使⽤される成分本質 (原材料) 」にも「医薬品的効能効果を標ぼ

うしない限り医薬品と判断しない成分本質 (原材料) 」にも該当しない。

■⾷品添加物

・既存添加物

エレミ樹脂︓増粘安定剤、ガムベース

・天然⾹料基原物質リスト

エレミが収載されている。

■海外情報

・⽶国では、GRASに該当する。

成分の特性・品質

主な成分・性質 ・樹脂はエレモール酸、α-アミリン、β-アミリン、マニラジオールを含む (29) 。

・精油はエレミシン、ピネン、エレモール、ジペンテン、リモネン、α-フェランド

レン、テルピレンを含む (29) 。
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循環器・

呼吸器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

消化系・肝臓 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

糖尿病・

内分泌

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⽣殖・泌尿器 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

脳・神経・

感覚器

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

免疫・がん・

炎症

調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⾻・筋⾁ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

発育・成⻑ 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

肥満 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

その他 調べた⽂献の中に⾒当たらない。

参考⽂献 (22) メディカルハーブ安全性ハンドブック 第2版 東京堂出版 林真⼀郎ら 監訳

(29) 牧野和漢薬草⼤図鑑 北隆館

(80) 植物レファレンス事典 ⽇外アソシエーツ
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