
項 目 内 容
名称 セイヨウヤドリギ 、ミスルトゥ [英]All-Heal、Banda、BirdlimeMistletoe、

DevilʼsFuge、 Mistletoe、European mistletoe [学名]Viscum album L.

概要 セイヨウヤドリギは、丸い形状 (直径は30～80 cm) の寄生性の常緑低木であり、
細く革質の葉を持つ。花期は2～3月で、3～5個の黄緑色の小さな花と、粘着性の丸
い豆粒大の白色の果実を付ける。生息域はヨーロッパからイラン。中央ヨーロッパ
や中国で栽培されている。松や樫、リンゴ、楓、楡、カバノキなどの様々な木に寄
生して大きくなるため、セイヨウヤドリギに含まれる化学成分は、寄生する木や収
穫時期、その他の因子によって大きな違いが生じる。セイヨウヤドリギにはビスク
ミンなどのレクチンやビスコトキシンが含まれるが、果実には含まれていないと考
えられている。

法規・制度 ■食薬区分
・セイヨウヤドリギ (ソウキセイ/ヤドリギ) 枝葉梢、茎、葉︓「専ら医薬品として
使用される成分本質 (原材料) 」に該当する。

成分の特性・品質

主な成分・性質 ・レクチン (ML-Ⅰ (ビスクミン) 、ML-II、ML-III) 、ポリペプチド (ビスコトキシ
ンA2、A3、B、Ps1-) 、アルカロイド、糖アルコール、フェニルアリルアルコー
ル、フラボノイド、トリテルペン、モノテルペングルコシド、カフェイン酸とその
他の酸、リグナン、アセチルコリンを含む (29) (101) (33) 。



分析法 ・SDS-ポリアクリルアミドゲル電気泳動法にてビスクミンを分離したという報告が
ある (PMID:7142144) 。

有効性

循環器・
呼吸器

調べた文献の中に見当たらない。

消化系・肝臓 調べた文献の中に見当たらない。

糖尿病・
内分泌

調べた文献の中に見当たらない。

ヒ 生殖・泌尿器 調べた文献の中に見当たらない。 
ト

の
評
価

脳・神経・
感覚器

調べた文献の中に見当たらない。

免疫・がん・
炎症

骨・筋肉 調べた文献の中に見当たらない。

発育・成長 調べた文献の中に見当たらない。

肥満 調べた文献の中に見当たらない。

その他 調べた文献の中に見当たらない。

調べた文献の中に見当たらない。

で

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=7142144&dopt=Abstract
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