
項 ⽬ 内 容

名称 ベラドンナ 、オオカミナスビ、セイヨウハシリドコロ、オオハシリドコロ

[英]Belladonna、Deadly nightshade [学名]Atropa belladonna L.

概要 ベラドンナはヨーロッパ、⻄アジア、北アフリカ原産で、1〜2 mほどに⽣⻑する。

ベラドンナの実はサクランボ⼤の⿊⾊でブルーベリー

に似ているため、これと間違えてベラドンナ実を摂取

したことによるアトロピン中毒が多数報告されてい

る。

法規・制度 ■⾷薬区分

・ベラドンナ属 (ベラドンナ) 根︓「専ら医薬品として使⽤される成分本質 (原材

料) 」に該当する。

■⽇本薬局⽅

・ベラドンナコンが収載されている。

■海外情報

・カナダでも⾷品に使⽤することが禁⽌されている (22) 。

成分の特性・品質



主な成分・性質 ・葉と根にヒヨスチアミン、アトロピン、ベラドニン、スコポラミン、スコポリン

などのトロパンアルカロイドを含む (29) 。

分析法 ・ベラドンナ葉および⽑根に含まれるヒヨスチアミン、ベラドニン、スコポラミン

などのトロパンアルカロイドをCE/ESI-IT-MS法および逆相HPLC法にて分析した報

告がある (PMID:16395790) (PMID:18425749) 。

有効性

ヒ

ト

で

の

評

価

循環器・

呼吸器

・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

消化系・肝臓 ・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

糖尿病・

内分泌

・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⽣殖・泌尿器 ・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

脳・神経・

感覚器

・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

免疫・がん・

炎症

・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

⾻・筋⾁ ・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

発育・成⻑ ・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

肥満 ・調べた⽂献の中に⾒当たらない。

その他 ・調べた⽂献の中に⾒当たらない。
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