
平成 28 年国民健康・栄養調査における集計方法について 

 

 

○ 全国値の集計  

第１部から第３部の全国値の集計にあたっては、平成 24 年の集計と同様、平成 27 年以前

（平成 24 年を除く）の国民健康・栄養調査との比較性を重視し、各都道府県の栄養摂取状況

調査における食物摂取状況調査の実施世帯数（以下、「実施世帯数」と言う。）の従来との違

いを補正するような重み付けを行った。具体的には、都道府県毎の直近３年間の実施世帯数

の和を平成 28 年の実施世帯数で割った値を各都道府県の重みとしてあてはめ、平均と割合

を算出し、これを全国重みづけ値（以下、「全国補正値」という。）とした。全国補正値は、従来

の調査結果の値と同様に、全国の性・年齢構成への補正は行っていない。 

また、第１部の地域ブロック別の値の集計にあたっては、全国値の集計と同様に、各都道

府県の従来の実施世帯数と今回の実施世帯数との違いを補正するような重みづけを行った。

具体的には、都道府県ごとの直近３年間の実施世帯数の和を平成 28 年の実施世帯数で割

った値を各都道府県の重みとして、地域ブロックごとに、平均値や標準偏差、中央値を算出し、

これを地域ブロック補正値とした。 

  



○ 各都道府県の重みづけ値 

 

 都道府県名 重み*   都道府県名 重み* 

１ 北海道 434/213  31 鳥取県 24/232 

２ 青森県 128/309  32 島根県 71/301 

３ 岩手県 119/208  33 岡山県 151/193 

４ 宮城県 158/194  34 広島県 253/190 

５ 秋田県 95/239  35 山口県 137/249 

６ 山形県 69/230  36 徳島県 82/281 

７ 福島県 176/209  37 香川県 69/270 

８ 茨城県 207/232  38 愛媛県 136/308 

９ 栃木県 171/385  39 高知県 74/172 

10 群馬県 125/267  40 福岡県 373/149 

11 埼玉県 502/273  41 佐賀県 75/202 

12 千葉県 451/303  42 長崎県 94/192 

13 東京都 550/209  43 熊本県 ―** 

14 神奈川県 624/146  44 大分県 90/279 

15 新潟県 191/268  45 宮崎県 131/257 

16 富山県 69/221  46 鹿児島県 125/193 

17 石川県 96/239  47 沖縄県 108/219 

18 福井県 70/219     

19 山梨県 64/201     

20 長野県 209/301     

21 岐阜県 172/317     

22 静岡県 287/232     

23 愛知県 538/205     

24 三重県 173/213     

25 滋賀県 92/182     

26 京都府 204/135     

27 大阪府 687/182     

28 兵庫県 466/282     

29 奈良県 99/212     

30 和歌山県 72/232     

* 直近３年間（平成 25～27 年）の栄養摂取状況調査実施世帯数の和/平成 28 年の栄養摂取状況調査実施世帯数 

** 熊本県は平成 28 年の熊本地震により全地区で実施がなかったため、重みの値なし 


