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昭和大学病院において「新型コロナウイルス感染症患者における集中治療後症

候群の実態調査」の研究に参加された皆様へ 
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 表題の研究課題「新型コロナウイルス感染症患者における集中治療後症候群の実態調査」で

ご提供いただきました入院時の治療内容、診察記録および簡易テストの情報を、個人が特定さ

れないように匿名化した状態で、国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所にて下記の目

的のために使用させていただきます。ご質問、ご相談等がございます場合、下記の問い合わせ

先までご連絡ください。ご自身が提供された情報をこの研究課題に利用・提供してほしくない

と思われました場合にも、問い合わせ先までご連絡ください。提供者ご本人あるいはその代理

人からお申し出いただいた際には、その利用・提供を停止いたします。 

 

○ 研究の意義・目的 

 SARS-CoV-2 の全世界感染拡大は未曾有の新型コロナウイルス感染症（COVID-19）流

行を引き起こし、集中治療領域に多大な影響を及ぼしました。集中治療を受け生還しても退院

後も後遺症に悩まされている COVID-19 患者が多数存在し、その実態や原因、治療との関連

性は未だ十分に調査されていません。ウイルス変異により爆発的な感染が再び生じていること

から、今後も後遺症の影響は継続し拡大する可能性が高いと考えます。 

集中治療後に生じ増悪する運動機能障害や精神障害・認知機能障害を指す集中治療後症候群

（post intensive care syndrome：PICS）は、患者の長期予後や生活の質だけではなく、患

者家族の精神にも影響し、COVID-19重症患者のPICSの発生状況は明らかではありません。

その長期的な評価はまだ完了しておらず、遺伝的変異により再感染の症例も多数報告されてい

ることから再び蔓延している COVID-19 による PICS の実態調査を行い解析することが急務

と考えます。 

 本研究において客観的な指標で PICS の要因を検討することができれば、PICS の発生に関

与する治療戦略を整理することができ、またリハビリテーションの介入に関与があれば介入方

法の修正も検討できます。COVID-19 の診療に伴う感染リスク回避は医療安全や医療コスト

において大きな問題となっており、効率的かつ安全な介入が望まれます。本研究の成果より

COVID-19 集中治療医療を改善し、さらに患者の社会復帰へ貢献することを目的とします。 

 

○ 研究対象者 

約１００名 

2020 年 3 月～2023 年 6 月までに昭和大学病院で集中治療を行い生存退院した

COVID-19 患者を対象とします。 

 

○ 研究期間 倫理審査委員会での承認・許可日 ～ 202４年３月 31 日 

 

○ 個人情報の保護について 

研究実施に際しては、プライバシー保護に十分留意して情報を取り扱います。情報が個人を
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特定する形で公表されたり、第三者に知られたりするなどのご迷惑をお掛けすることはありま

せんのでご安心ください。 

 

〇研究計画書等の入手又は閲覧 

本研究の対象となる方又はその代理人の方が希望される場合には、他の研究対象者等の個人

情報及び知的財産の保護等に支障がない範囲内で本研究に関する研究計画書等の資料を入

手・閲覧することができます。ご希望の場合には、下記の問い合わせ先へご連絡ください。 

 

〇同意の撤回について 

本研究の対象となる方又はその代理人の方の求めに応じて、対象者の方の情報を本研究に利

用（又は他の研究に提供）することについて停止することができます。停止を求められる場合

には、下記までご連絡ください。お申し出いただいても何ら不利益が生ずることはありません。 

 

〇研究の実施体制 

研究代表者 

 昭和大学医学部集中治療医学講座 医師・助教 渡辺 太郎 

 

共同研究機関 

・医薬基盤・健康・栄養研究所 感染病態制御ワクチンプロジェクト 

研究責任者：プロジェクトリーダー 今井 由美子 

 

〇本研究に関する問い合わせ先 

昭和大学医学部リハビリテーション医学講座 

笠井 史人 

住所： 東京都品川区旗の台 1-5-8 

電話番号：03-3784-8000（代表） 

受付時間：平日 9：00～17：00 
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今井 由美子 

住所：大阪府茨木市彩都あさぎ７－６－８ 

電話番号：072-641-9895 

 

不明な点がございましたら上記までお問い合わせください。 

 

 

 


