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情報公開文書 

 

「栄養成分と腸内環境の関連に着目したコホート研究」へご協力を頂いた皆さまへ 

 

表題の研究計画「栄養成分と腸内環境の関連に着目したコホート研究」につきまして研究期間の延長に

ついて周知させていただきます。その概要を記載いたしますので、ご質問・ご相談等がございます場合、

下記のお問い合わせ先までお問い合わせください。 

 

1．研究課題名 

栄養成分と腸内環境の関連に着目したコホート研究 

 

2．研究責任者 

國澤 純：医薬基盤・健康・栄養研究所/ワクチンマテリアルプロジェクト/プロジェクトリーダー 

 

3．本研究課題の目的 

本研究では、栄養成分が腸内微生物を介して健康に与える影響を明らかにすることを目的に、株式会社ニ

ップンの社員を対象に、生活習慣や疾患情報などの情報を収集し、血液や糞便、唾液などの検体から常在

微生物叢やメタボロームなどを測定し、関連を解析する。将来的に、栄養成分やその代謝物を介した新た

な疾患の予防法や健康増進法の開発に繋がることを期待している。 

 

4．研究対象者 

2019年 11月から 2024年 3月までの期間に「栄養成分と腸内環境の関連に着目したコホート研究」にご

同意いただいた方から収集した試料・情報を研究対象とします。 

 

5．研究期間の変更 

変更前：研究期間 2019年 11月 6日より 2024年 3月 31日まで 

変更後：研究期間 2019年 11月 6日より 2029年 3月 31日まで 

 

6．お問い合わせ先 

〒567-0085 大阪府茨木市彩都あさぎ 7-6-8 

医薬基盤・健康・栄養研究所 ワクチンマテリアルプロジェクト 

プロジェクトリーダー 國澤 純 

電話 072-641-9871 

 


