
2023年 8月 17日 

 

情報公開文書 

 

南魚沼市において「南魚沼市における微生物叢と生活習慣病発症に関する研究」 

へご協力を頂いた皆さまへ 

 

表題の研究計画「南魚沼市における微生物叢と生活習慣病発症に関する研究」につきまして、研究期間の

延長について周知させていただきます。その概要を記載いたしますので、ご質問・ご相談等がございます

場合、下記のお問い合わせ先までお問い合わせください。ご自身が提供された情報・試料を外部の共同研

究機関に利用・提供してほしくないと思われました場合にも、お問い合わせ先までお申し出ください。提

供者ご本人あるいはその代理人からお申し出いただいた場合は、情報・試料の提供を停止します。 

【研究期間の変更】 

変更前：研究承認日から 2024年 3 月 31 日  

変更後：研究承認日から 2026 年 3 月 31 日 (2年間の延長）  

変更理由：本研究での参加者のリクルートは完了しているものの、現在、未だデータ解析中であるた

め、研究期間の延長をお願いするものです。 

 

1．研究課題名 

南魚沼市における微生物叢と生活習慣病発症に関する研究 

 

2．本研究課題の目的 

本研究は、南魚沼市において、生活習慣病発症における微生物叢を介したメカニズムを明らかにす

ることを目的に、健常者～有疾患者を対象に、糞便および血液試料、唾液を採取し、微生物叢および

生理活性物質の解析を行います。併せて食事調査等の生活習慣の調査や生理学的検査、遺伝子解析を

行い、宿主の遺伝要因、生活習慣、微生物叢、疾患発症の関連を明らかにします。 

 

3．研究対象者 

2017 年 2 月から 2021年 3 月までの期間に、南魚沼市において「腸内細菌叢と生活習慣病発症の

関連に関する研究」にご同意いただいた方の収集した情報および試料を研究対象としています。 

 

 

5．お問い合わせ先 

医薬基盤・健康・栄養研究所 身体活動研究部  

南里妃名子 

〒566-0002 大阪府摂津市千里丘新町 3-17 

健都イノベーションパーク NKビル 

電話 06-6384-1120 


