
2023年 1 月 10 日 

東京大学大学院医学系研究科 社会予防疫学分野が 
2020～2021 年に実施した 

「コロナ禍による休校時の家庭内食事変化に関する調査」に参加された方へ 
 
 

2020年 6月と 11月頃に東京大学医学系研究科社会予防疫学分野佐々木敏教授を
研究責任者として調査した「コロナ禍による休校時の家庭内食事変化に関する調査」
の情報・データを利用し、国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所にて下記
研究を実施します。 

 
 

研究課題名：「コロナ禍による休校時の家庭内食事変化に関する調査」データ利用研究 
 
研究代表者：国立健康・栄養研究所 栄養疫学・食育研究部 栄養ガイドライン研究室 

室長 片桐 諒子 
 
研究実施期間： 2023年 1 月 10 日 ～ 2025年 3 月 31 日まで 
 
研究に用いる情報：質問票回答・食物摂取頻度調査票のデータ 

    ※在籍されていた学校にて個人を特定できる情報は削除されております。
さらに東京大学にて加工したデータが当研究所に提供されます。 

 
＜問い合わせ先＞ 

本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせ下さい。
なお、本研究では対象者が特定できない形で情報を得ているため、当該研究に情報
を用いられることについて、対象者の方、もしくは対象者の代理人（保護者）の方
にご了承いただけない場合には、調査を実施した東京大学社会予防疫学分野の下記
連絡先までお申出ください。 
◇お問い合わせ先 

研究責任者：佐々木 敏 
連絡担当者：杉本 南 
〒113-0033 東京都文京区本郷 7-3-1 
東京大学大学院医学系研究科・社会予防疫学分野 
電話：03-5841-7872（内線 27872） 
e-mail：bdhq-cvd@m.u-tokyo.ac.jp 
 



2023年 1 月 10 日 

◇ 研究計画照会先  
国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所 
国立健康・栄養研究所 
栄養疫学・食育研究部 栄養ガイドライン研究室 
片桐 諒子 
〒162-8636 
東京都新宿区戸山 1-23-1 
03-3203-5721（Ex4203）   
〒566-0002 
大阪府摂津市千里丘新町 3-17 
健都イノベーションパーク NK ビル 
06-6384-1120 
 


